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Atividade semanal 

13 a 17 de Julho. 

 
E.M.E.B. AMÉLIO DE PAULA 

COELHO 
1 º Bimestre Classe: 6° ano 

Professor(a) Rafael Disciplina: Ciências 

Aluno (nome completo): 

 

Número 

Tema: VIDA E EVOLUÇÃO / SISTEMA MUSCULAR 

Habilidades:  

(EF06CI09) Concluir, com base na observação de situações do cotidiano ou reproduzidas 
em vídeos, que a estrutura, a sustentação e a movimentação dos seres vertebrados 
resultam da interação entre os sistemas muscular, ósseo e nervoso. 
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Tarefa 1 – Leia os textos abaixo, copie no caderno o que está destacado de vermelho e responda as questões. 
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Se possível, acesse o site abaixo e leia a reportagem “A força dos músculos e ossos” 
 
https://super.abril.com.br/saude/a-forca-dos-musculos-e-ossos/ 
 
Questões 
 

1) Relacione os tipos de músculo à sua função. 
I – Músculo Estriado Esquelético 
II – Músculo Estriado Cardíaco 
III – Músculo Liso 
 
(      ) Responsável pelo movimentos do órgãos internos. 
(      ) Responsável, com os ossos e articulações, pela locomoção do corpo. 
(      ) Responsável pelo batimentos do coração. 
 
 
 

2) O que são MIÓCITOS? 
 
 
 
 
 
 
 
 

3) Para que possamos nos movimentar, só dependemos exclusivamente dos músculos 
ou há outros fatores envolvidos? Justifique sua resposta. 
 
 
 
 

 

https://super.abril.com.br/saude/a-forca-dos-musculos-e-ossos/

